
Für Schwangere, Wöchnerinnen und Familien mit Kindern im ersten Lebensjahr  
ohne Hebammenbetreuung.
Beratung und Hilfe in der Schwangerschaft, Nabelpflege, Gewichtskontrolle, Rückbildung, 
Beckenboden, Stillen, Abstillen, Formulanahrung, Beikosteinführung und viele weitere 
Themen – Eine Hebamme vor Ort berät und hilft.
Das Angebot ist kostenfrei.

Offene Hebammensprechstunde 
donnerstags, 11 bis 13 Uhr

Stadt Karlsruhe
Sozial- und Jugendbehörde – Kinderbüro
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Eine Kooperation der Stadt Karlsruhe  
mit freiberuflichen Hebammen

hebammen-karlsruhe.de

9. Januar �Mühlburg
16. Januar �Durlach

23. Januar �Mühlburg
30. Januar �Durlach

6. Februar �Mühlburg
13. Februar �Durlach

20. Februar �Mühlburg
27. Februar �Durlach

13. März �Durlach
20. März �Mühlburg

27. März �Durlach
3. April �Mühlburg

10. April �Durlach
8. Mai �Durlach

15. Mai �Mühlburg
22. Mai �Durlach
5. Juni �Durlach

26. Juni �Mühlburg

3. Juli �Durlach
10. Juli �Mühlburg

17. Juli �Durlach
24. Juli �Mühlburg
18. September �Mühlburg

25. September �Durlach
2. Oktober �Mühlburg

9. Oktober �Durlach
16. Oktober �Mühlburg

23. Oktober �Durlach
6. November �Durlach

13. November �Mühlburg
20. November �Durlach

27. November �Mühlburg
4. Dezember �Durlach

11. Dezember �Mühlburg
18. Dezember �Durlach

Gerade Kalenderwochen 
Kinder- und Familienzentrum Mühlburg,  
St. Peter und Paul 
Sophienstraße 236, 76185 Karlsruhe 

Ungerade Kalenderwochen 
Kinder- und Familienzentrum Durlach-Aue, 
Luther-Melanchthon 
Bilfinger Straße 5 – 7, 76227 Karlsruhe

In den Schulferien und an Feiertagen findet keine Sprechstunde statt.

ohne 

Anmeldung


