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Kinderbetreuung durch Seniorinnen und Senioren

ALT & JUNG
HAND IN HAND

Stadt Karlsruhe
Sozial- und Jugendbehörde | Kinderbüro – Familienbildung, Seniorenbüro

PROJEKTLEISTUNGEN

  Wir vermitteln die Kontakte zwischen Ihnen und den 
Seniorinnen und Senioren.

  Wir bieten Fortbildungsveranstaltungen für die beteiligten 
Seniorinnen und Senioren an.

  Wir organisieren einen regelmäßigen Erfahrungsaustausch. 

  Ihre Kinder werden ehrenamtlich betreut.

  Die Seniorinnen und Senioren sind im Rahmen ihrer 
ehrenamtlichen Tätigkeit versichert.

  Die Seniorinnen und Senioren bringen uns ein erweitertes 
Führungszeugnis.
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KONTAKT
Weitere Informationen erhalten Sie bei der 

Projektleiterin

Sibylle van Schoor 
Telefon: 0721 493935
E-Mail: sibylle@vanschoor.de

Stadt Karlsruhe
Sozial- und Jugendbehörde | Kinderbüro 

Fachbereich Familienbildung/STÄRKE
Südendstraße 42, 76135 Karlsruhe
Telefon: 0721 133-5111/-5044
Fax: 0721 133-5139
E-Mail: altundjung@sjb.karlsruhe.de
Internet: www.karlsruhe.de/kinderbuero

Öffnungs- und Sprechzeiten:
Montag 8:30 bis 13 Uhr
Dienstag, Mittwoch, Donnerstag 
8:30 bis 12 und 13 bis 15:30 Uhr
Freitag 8:30 bis 13 Uhr.
und nach Vereinbarung

Stadt Karlsruhe
Sozial- und Jugendbehörde | Seniorenbüro

Fachbereich Offene Seniorenarbeit
Kaiserstraße 235, 76133 Karlsruhe
Telefon: 0721 133-5091/-5420
Fax: 0721 133-5069
E-Mail: aktiv-altern2@sjb.karlsruhe.de
Internet: www.karlsruhe.de/senioren

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag 8:30 bis 12 Uhr
und nach Vereinbarung. 
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MANCHE BABYSITTER SIND 
EINFACH UNBEZAHLBAR!
Mütter, Väter und Eltern freuen sich über eine zeitweise 
Entlastung in der Kinderbetreuung, zum Beispiel wenn wichtige 
Termine anstehen oder einfach, um etwas Zeit für sich zu haben. 

Ältere Menschen verbringen gerne Zeit mit Kindern, nicht 
immer leben eigene Enkelkinder in der Nähe.

Das Projekt „Alt & Jung“ gliedert sich in zwei Bereiche:

  Individuelle Vermittlung von Wunschgroßeltern, die Freude 
an der Kinderbetreuung haben und die jungen Familien 
entlasten wollen. Die Seniorinnen und Senioren können viel 
geben, bekommen aber auch viel zurück, denn nicht nur die 
eigenen Enkelkinder bereichern den Lebensalltag.

  In verschiedenen Stadtteilen betreuen Seniorinnen und 
Senioren in Offenen Treffs einmal wöchentlich Kinder bis zu 
drei Jahren. Auch durch diese liebevolle Betreuung werden 
junge Familien entlastet.

OFFENE TREFFS ZUR WÖCHENTLICHEN BETREUUNG

BEIERTHEIM

Paul-Gerhardt-Gemeinde, Amalienbad
Breite Straße 49 a
jeden Dienstag, 9:30 bis 11:30 Uhr

DAXLANDEN

Verein für Jugendhilfe Karlsruhe e.V.
Thomas-Mann-Straße 3
jeden Mittwoch, 9:30 bis 11:30 Uhr

DURLACH

Seniorenclub Durlach
Rappenstraße 5
jeden Montag, ab 9 bis 12 Uhr

DURLACH-AUE

Gemeindezentrum Luther-Melanchthon
Bilfi nger Straße 5
jeden Mittwoch, 9:30 bis 11:30 Uhr

GRÖTZINGEN

Rathaus
Rathausplatz 1
jeden Donnerstag, 9:30 bis 11:30 Uhr

INNENSTADT

Gemeindezentrum St. Stephan
Ständehausstraße 4
jeden Donnerstag, 9:30 bis 11:30 Uhr

KNIELINGEN

Begegnungsstätte des Bürgervereins/Alte Schule
Eggensteiner Straße 1
jeden Dienstag, 9:30 bis 11:30 Uhr

NEUREUT-KIRCHFELD

Fortuna Kirchfeld e. V. 
Abraham-Lincoln-Allee 1
jeden Mittwoch, 9:30 bis 11:30 Uhr

NORDSTADT

Hardtwaldzentrum
Kanalweg 40/42
jeden Donnerstag, 9:30 bis 11:30 Uhr

OBERREUT

Ökumenisches Gemeindezentrum
Bernhard-Lichtenberg-Straße 46
jeden Mittwoch, 9:30 bis 11:30 Uhr

OSTSTADT

Luthergemeinde
Durlacher Allee 23, Eingang Melanchthonstraße
jeden Dienstag, 9:30 bis 11:30 Uhr

RÜPPURR

Evang. Gemeinde Rüppurr
Diakonissenstraße 26
jeden Montag, 9:30 bis 11:30 Uhr

WESTSTADT

Pfarrhaus der Markus-Gemeinde
Hübschstraße 8
jeden Montag, 9:30 bis 11:30 Uhr




